Office de Tourisme m

Moulin a six ailes [ Le Gril LAURAGHS
31560 Nailloux
accueil@lauragaistourisme.fr ARCOURS D'ORIENTATION

LAURAGAlS www.lauragais-tourisme.fr
TOURlSME +33 0(5) 625709 68

HORAIRES D'OUVERTURE @ Q

Ouvert de 10h a 12h et de 14h & 17h ST
De septembre a juin : du lundi au samedi

OFFICE

Juillet et aolt : du lundi au samedi et les 42 s
dimanches du 13/07 au 24/08

= REPUBLIQUE FRANGAISE

Bourg-Saint-Bernard

Toulouse ¢ | oo
< —
’/{ \ ‘Loubens—Lauraga\s

Lanta
.\ [ \
| \
° ~/ ‘
Ste Foy ~@Caraman |
d'Aigrefeuille /| e (
N / —

Auriac-sur- N\
Vendinelle

T ®Revel

- L4 ... Nailloux @ Avignonet-Lauragais { LAURAGAIS
Moulin a 6 ailes ® — ~_—® -0 ®Port-Lauragais ) ‘ TOURISME
Lac dela Y,
Thésauque /
® Montgeard
@ Calmont
Foix Carcassonne

Andorre

@TERRES M {_‘(8/0\%5\&

FAURAGAIS NAILLOUX Ml

Ne pas jeter sur la voie publique.

Edition 2025 | © Lauragais Tourisme

auoydiews 8J10A 8p aple,| e 03084 Ne 8p0D YO 9] lueyse|} us nQ
XNO||IeN 8P S9|Ie XIS & UI|NOA Ne 9N1IS 8WsS1IN0| 8p 821440, V
anbnesay] e| ap oe7 np Buidwe) np uondadal el v

: Juepual SNOA ud sasuodod SOA ZalJlIdA

"Juepuodsaliod oJawnu ne
2oe} (8J1U02 -10 Nnea|ge) JIoA) Jalded 99 zauuodulod
'as||eq suuoq e| a1adau Jioae zasuad snoA anb sag

‘Sop ne a)Jed e| ueubedwoooe

apuabo| e| &p Jueple sNoA us sosgwnu

S99 e Juapuodsallod Inb sejusuewlad sasijeq
S9| J9AN0J] 8P 1S9O INQ 97 '8 B | 9p 1ue||e soJownu
SOp JUSANOJ} 9S 'Zoualap SNOA anb 814ed el ung

"9149Q]l| 9IN0} US UOI1BIUBIIO, P 8SIN0D E| Janbilead e aple SNOA uollewloul,p
nesuued un ‘sinodJed 8| 8INgap NO ‘eyIs Np 99Jius,| e ‘jedioulid Buyled 8] UNs SNOA-Zapuay




Fédération Francaise de Course d’'Orientation

LAC DE LA THESAUQUE

Nailloux / Montgeard

‘ LAURACGAIS

TOURISME

CONSEIL DE‘PAR:MENTAL
HAUTE-GARONNE.FR

BOA

Balise Orientation Albigeoise
05.63.4.69.98. ou 05.63.41.73.45
BOAB81 free.fr
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PARCOURS FACILE
B

D Départ
N° balise | Indice
31 Panneau d’accueil
44 | Table de pique-nique
57 | Arbreisolé
58 | Banc
Angle cloture
60 | Souche a c6té du pont
62 | En bordure de la haie
64 | Angle de la haie

D Arrivée

@ courbes de niveau et tiret de pente
~7~_~ courbe de niveau intermédiaire et de forme
250  cote d'altitude
s talus
“ " levée de terre distincte
T petite levée de terre

ravin, tranchée importante
" petit ravin, fossé sec, tranchée

=2 O collines

+ = butte, butte allongée
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o
©

S dépression, petite dépression
v trou

terrain accidenté

“ﬂ“ # falaises infranchissables

c\“‘ # falaises franchissables
¥ trou rocheux

bloc rocheux, grand bloc rocheux
éclairage tennis

terrain rocailleux

lac
mare
trou d'eau, puits, robinet
cours d'eau, petit cours d'eau franchissables
cours d'eau intermittent, fossé humide
marais étroit, fossé humide
* marais, petit marais
arais peu visible
source

TELECHARGEZ LES PARCOURA
ET LES REPONSES !

terrain découvert
terrain découvert encombré
[ foréts courables dans une direction
— " limites : de végétation trés nette, distincte
[0 limites de végétation peu distincte
© % arbres isolé, souche
. petit élément de végétation : buisson...
PENETRABILITE DE LA FORET

80

50 20
VEGETATION BASSE
ou

£ & routes :secondaire, forestiere
~2 chemins ; ca i
~+=".= " sentier, sentier peu visible
—=" layon étroit
S 73T jonctions : visible, peu visible
e < passages : passerelle, sur un pont, a gué
—~ ligne électrique et ses poteaux
e mur en pierre, mur en ruine
// cloture: franchissable, infranchissable
" AN o : batiments
Course d'Orientation —— g T A ¢ = L3 4 ruine haute tour
————Feéderation Frangaise 7 borne, éclairage public
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