LAURAGAIS
TOURISME

Loisirs & associations



Que vous soyez un autocariste, une association ou un club de loisirs, un comité
d’entreprise ou un groupe d'amis, le service groupes de Lauragais Tourisme vous
accompagne et vous guide dans le choix de nos diverses visites guidées.

Vous trouverez dans cette brochure des visites guidées et des sorties en équipe
animées par les guides conférenciers de I'office de tourisme.

Qu'elles soient guidées, animées ou sous forme de jeux, nous adaptons nos visites
et sommes attentifs a vos besoins.

UNE EQUIPE A VOTRE ECOUTE

e Un interlocuteur unique

» Une équipe dynamique de guides professionnels !

« Un accueil privilégié

» Une connaissance approfondie du territoire

» Des prestatires de confiance et de qualité

 Des visites en langues étrangeéres

» Des conseils personnalisés en prestations annexes (hébergement, restauration)

» Un service engagé dans une démarche qualité

. Le bon plan

Pour chaque visite guidée, vous trouverez
dans cette brochure une suggestion de sortie pour
compléter votre visite au coeur du midi toulousain.

Tarif spécial "Bastides et villages" |



LES RAISONS DE
NOUS FAIRE CONFIANCE

e Une réponse dans les meilleurs délais

* Un accompagnement de votre projet

e Aucun frais de dossier

» Des guides conférenciers passionés

Pour un devis ou une réservation
056257 6166

groupes@lauragaistourisme.fr

Retrouvez toutes nos visites
www.lauragais-tourisme/groupes

LAURAGAIS O
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/contact-groupe/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/
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AURIAC-SUR-VENDINELLE

Le village du Ravachou !

© w L

De 1h00 a 1h30 50 pers. 110 €

A quelques kilomeétres seulement de Caraman,
Auriac-sur-Vendinelle est une ancienne villa gallo-
romaine construite autour de son chateau du Xleme
siecle. Votre visite vous conduira entre I'église et le
pont du moyen-age.

A découvrir : son patrimoine religieux atypique et sa
belle halle en bois, typique des Vvillages
commercgants du Lauragais !

Le bon plan

S'il fait beau, prolongez votre visite vers la
Chapelle romane de Noumérens, du 11éme
siecle.

Notez que l'acceés se fait uniguement a pied !



https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/auriac-sur-vendinelle/

AVIGNONET-LAURAGAIS

Au cceur de la tragédie cathare

Dans ce petit village tranquille, il est difficile
d’'imaginer que s'est déroulé la un des épisodes
les plus sanglants de I'histoire du catharisme
de notre région : le massacre des Inquisiteurs.

Que faisaient-ils a Avignonet et pourquoi ont-ils
été assassinés durant leursommeil ?

Votre guide conférencier vous racontera tout de
cet épisode marquant de |'Histoire d’Occitanie.

De 1h00 a 1h30 50 pers. 110 €

Le bon plan

‘= Combinez cette visite avec une découverte guidée du
parc éolien & photovoltaique ou profitez d’une visite de
I'exposition de I'Espace Découverte a Port-Lauragais avec les
thématiques du pastel, des moulins, du canal du Midi...) !
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/avignonet-lauragais/

BOURG-SAINT-BERNARD

Un village aux traditions festives

o
C - SO
De 1h00 a 1h30 50 pers. 110 €

<

B

Saviez-vous que ce charmant village aux bords du
Girou a la plus vieille féte de France ? Tout au long
de la visite, du pastel a I'architecture en passant
par I'histoire de Saint-Bernard de Clairvaux, votre
guide vous racontera aussi avec passion ce qui lie
les habitants du Bourg depuis de longs siécles : la
féte du Pré de la Fadaise célébrée pendant 5 jours
lors du week-end de la Pentecoéte.

o i RS

Le bon plan

‘= Combinez cette visite avec la
découverte guidée de Loubens-Lauragais,
témoin de I'dge d'or du Pastel ou optez pour
une balade bucolique au lac du Val de Saune
a Sainte-Foy d'Aigrefeuille, lieu privilégié pour
observer les oiseaux et autres animaux qui y
ont élu domicile !



https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/bourg-saint-bernard/

CALMONT

Sur les traces des Protestants

Situé a la croisée des chemins entre Ariege, Aude et
Lauragais, Calmont a été fondé au Xllleme siecle.

A cette époque, le comte de Foix et celui de Toulouse
en réclamaient la souveraineté ! Mais c'est a partir du
XVleme siecle avec la naissance du protestantisme que
le destin de la bastide bascule vers une longue période
de souffrance et de guerres.

De l'église en passant par le temple, vous en
apprendrez plus sur ce passé houleux, marqué a jamais
par les guerres de religion.

o
C - G
De 1h00 a 1h30 50 pers. 110 €

Le bon plan

= Combinez cette visite avec la visite guidée du
Moulin a six ailes de Nailloux et son traditionnel atelier
de faconnage de pain ou appronfondissez I'histoire du
protestantisme avec la visite de Montesquieu-Lauragais.
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/calmont/

CARAMAN

Aux confins du Lauragais

Mentionné dés le début du Xleme siéecle, le
vilage de Caraman trone fierement sur Ia
campagne Lauragaise.

Marqué par les nombreux épisodes de guerres,
et ceux plus fastueux de I'dge d’'or du Pastel et
du blé, Caraman conserve encore les traces de
ce passé tumultueux qui vous sera raconté avec
passion par notre guide !

© » L

De 1h00 a 1h30 50 pers. 110 €

Le bon plan

= Faites une pause détente et balade au Lac de I'Orme
Blanc pour prolonger votre visite dans un cadre privilégié a
deux pas du centre du village.
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LOUBENS-LAURAGAIS

Les secrets du pastel

© w L

De 1h00 a 1h30 50 pers. 110 €

Loubens-Lauragais est un charmant village qui
invite a la balade et a la contemplation : un chateau,
visible de l'extérieur, et une église datant de l'age
d’or du pastel, de superbes facades a pans de bois,
de pittoresques ruelles...

Cette visite guidée inédite vous éclairera sur le
passé d'un des plus beaux villages du Lauragais.

Le bon plan

Poursuivez jusqu'au village du Faget pour
découvrir le Moulin du Faget, ancienne
station de pompage avec un moulin a grain
attenant !

Sur demande : www.moulindufaget.fr
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/loubens-lauragais/
https://www.moulindufaget.fr/

MONTESQUIEU-LAURAGAIS
Plus de 1000 ans d’histoire !

Du Moyen-Age avec les cathares jusqu’au canal du Midi
et I'dge d'or du blé, les différentes thématiques locales
seront abordées au cours de la visite.

Au cours d’'une balade commentée a travers les ruelles,
remontez le temps accompagné de votre guide
conférencier.

Ne manquez pas de découvrir ce beau village qui faisait
partie autrefois d'une des dix villes maitresses du
diocése de Toulouse !

o
C - G
De 1h00 a 1h30 50 pers. 110 €

Le bon plan

Prolongez votre visite jusqu'a I'écluse de Negra
pour une pause pique-nique sur les berges. A I'écluse
de Negra, vous pouvez compléter votre journée par
une visite guidée sur I'histoire du canal du Midi.
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/montesquieu-lauragais/

MONTGEARD

Une bastide royale en Lauragais

Cette bastide fut construite sur l'initiative du
roi de France en I'an de grace 1317. Le village
connut une grande prospérité au XViéme
siecle, grace a la culture du Pastel.

De cette époque datent la magnifique église
dans laquelle reposent Iles marchands
pasteliers ainsi que le trés bel hotel particulier.

Vous serez séduit par ce village, qui a gardé
tout son charme d'antan!

o0
C [ SO
De 1h00 a 1h30 50 pers. 110 €

Le bon plan

— LR b Y . v é ” .

= Initiez-vous a la teinture veégétale en profitant de notre
atelier démonstration, suivi d'une conférence sur I'histoire du
: § pastel en Lauragais.

Sur demande.

13


https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/montgeard/

VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS

Le passé ressurgit

& [ JRC)

De 1h00 a 1h30 50 pers. 110 €

Villefranche-de-Lauragais est située sur un axe de
circulation important reliant Toulouse a Narbonne,
connue depuis [I'Antiquité, la célebre "Via
Aquitania". Dés le Moyen-Age, la bastide a joué un
role primordial aux époques fastes du commerce du
pastel et du blé.

Suivez-nous, vous ne verrez plus la ville du méme oeil !

Le bon plan

Faites une pause nature au lac de la
Thésauque, a seulement 10km de
Villefranche-de-Lauragais, et profitez du
chemin de berge de 5 km pour les plus
sportifs !
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/villefranche-de-lauragais/
https://www.moulindufaget.fr/

MOULIN DE NAILLOUX

Au four et au moulin

Avec sa couleur rouge, il attire I'ceil. Savez-vous
pourquoi ce moulin posséde six ailes ? Grace a une
visite commentée du fonctionnement du moulin a vent,
le monde de la meunerie du Lauragais n'aura plus de
secret pour vous !

Et I'incontournable de la visite ?

L'atelier “fagconnage de pain” et visionnage d'un film
sur le pain ou les moulins.

Une visite a découvrir en famille ou entre amis !

© B L

De 1h00 a 1h30 36 pers. 140 ou 70€*

* Applicable aux structures sociales (EHPAS, ESAT,
IME, foyer...) et groupes de 5 a 10 personnes.

Le moulin ne tourne pas pendant la visite.

Accés limité a 19 personnes en méme
temps a intérieur du moulin.

Le bon plan

= A guelques centaines de metres seulement, offrez-
vous un instant shopping a Nailloux Outlet Village grace a
des prix remisés toute I'année dans plus de 80 boutiques !
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/activites/le-moulin-a-six-ailes-de-nailloux/




"8 LE CANAL DU MIDI

2allal
Dans les pas de Pierre-paul Riguet

Remontez le cours de I'Histoire depuis le XVlle
siecle et percez les mystéeres de I'emblématique
canal du Midi.

Découvrez les différentes étapes de cet
ambitieux projet : sa construction, le transport en
barques de poste, le commerce, Iles
améliorations apportées par le Marquis de
Vauban, le classement du canal par 'UNESCO au
Patrimoine Mondial de I'Humanité...

Le bon plan

b . o\ yé
= Optez pour une croisiére gourmande et découverte au
départ de I'écluse de Renneville a bord de la Péniche Surcouf.

Sur réservation au 05.61.81.58.26

17


https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/ecluse-de-negra/




PARC EOLIEN & PHOTOVOLTAIQUE
Avignonet-Lauragais

Apprenez-en plus sur le premier site de production
électrique mixte éolien et solaire créé en France,
tout en profitant d'une vue magnifique sur les
hauteurs des coteaux.

Grace a cette visite découverte, vous aurez
I'occasion de vous informer sur les étapes de
construction d'un tel site, son exploitation et sur son
entretien au quotidien par les équipes techniques.

Le bon plan

Offrez-vous une pause au canal du
Midi a Port-Lauragais. Vous découvrirez sur
place I'espace découverte du Lauragais (sur
RDV) une boutique de produits locaux et un
espace qui rend hommage a Claude Nougaro.

LN
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/visites-guidees/parc-eolien/
https://www.moulindufaget.fr/
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RALLYE PEDESTRE
Montgeard

Vos sens et vos connaissances sont mis a
rude épreuve pour résoudre les énigmes a
travers les ruelles de la Bastide de Montgeard.

Ne manquez rien de I'histoire de ce lieu
emblématique du Lauragais !

Faites preuve d'originalité, de ruse et de
bonne humeur pour amener viotre équipe a la
vistoire !

o

C & L "

2h00 55pers. 140€  Collation
comprise

Le bon plan

Testez vos limites sur les différents jeux aquatiques de
I’Aquaparc Toulouse a 2km du village de Montgeard ! Lancez-
vous sur les différentes pistes du Waterjump ou sur les
structures gonflables pour un véritable parcours du
combattant ludique flottant.
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/activites/rallye-pedestre/

COURSE D'ORIENTATION SCENARISEE
Lac de la Thésauque (Nailloux/Montgeard)

Vous révez de partir au soleil pour vous détendre ?
Cette virée idyllique pourrait vite devenir votre pire
cauchemar car votre avion n'arrivera malheureusement
jamais a destination !

Regroupés en plusieurs équipes, vous devrez partir a la
recherche de balises qui vous permettront d'ouvrir des
malles de survie.

Réussirez-vous a surmonter les épreuves qui vous
attendent tout au long de votre parcours ?

o

C & L rn

2h00 55 pers. 140€  Collation
comprise

Le bon plan

Pour un moment détente, le village de
Montgeard offre un cadre calme et chaleureux avec
ses maisons et édifices en briques, typiques de la
région toulousaine.
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/groupes-loisirs/activites/course-d-orientation/

Vous souhaitez compléter votre visite guidée avec un site touristique, réserver un hébergement pour un
groupe de plus de 10 personnes ou un restaurant pour une étape gourmande typique du sud-ouest...

Laissez-nous vous guider, nous serons ravis de vous conseiller vers les prestataires de groupes de notre territoire !

— Consultez nos —
prestataires

de groupes

Nous pouvons aussi vous guider dans vos projets de séminaires ou d’événements privés. Si vous recherchez
une salle de réception pour célebrer un mariage ou un rassemblement familial, découvrez sans tarder tous

les lieux de réception.

— Consultez nos -

lieux de
réception

Faaites -nous part d votie plojet ot db ves envies, nous Sommes wanis db vous
wMe&%&eﬁVMﬁWWﬁaMﬁW m/am&an&{éramgwof?eé


https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/prestataires-groupes/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/prestataires-groupes/lieux-de-reception/

Les conditions

Particulieres de vente

Un supplément de 25% sera facturé pour toute prestation effectuée un dimanche, un jour férié ou en soirée
(de 21h a 6h).

Nos tarifs sont indiqués au forfait sur une base adulte pour un minimum de 10 personnes.

Le prix comprend la visite mentionnée et encadrée par un guide conférencier ou guide animateur. Le prix ne
comprend pas le transport, I'accompagnement, I'assurance, le repas.

Nos visites peuvent s’adapter a différents handicaps (nous consulter).
Les activités proposées ont lieu toute I'année sur réservation et sous réserve de disponibilité.

Les lieux et horaires de rendez-vous seront communiquées a la réservation. Merci de respecter ces horaires
pour vous garantir I'intégralité de l'activité.

En cas de météo pluvieuse pour les activités en extérieur, le contenu pourra étre réadapté ou une nouvelle
date pourra étre proposée, selon les disponibilités.

Nos activités sont proposées dans la limite d’'un nombre maximal de personnes pour en garantir leur bon
déroulement. Au-dela de cette limite, des activités complémentaires a faire en toute autonomie pourront vous
étre proposées, en alternance avec le programme de base.

Lire et consulter toutes nos conditions particulieres de vente :



https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/conditions-particulieres/

Toulouse
O 20 min !
—\ Bourg-Saint-Bernard

Loubens-Lauragais

Auriac-sur-
Vendinelle

Lac de I'Orme Blanc [} Caraman

i - Ecl Négr
Montesquieu-Lauragais cluse de Negra

\4

Moulin de Nailloux

Villefranche-de-Lauragais

Avignonet-Lauragais

Nailloux
Lac de la
zmesauque Port-Lauragais \
Montgeard Carcassonne

Calmont

O 40 min

Villages & Patrimoine En équipes

Foix
Andorre
B v T ¥ IS T T

| AURAGAIS SERVICE GROUPES
TOUR|SME *383(0)562576166

groupes@lauragaistourisme.fr

Canal du Midi “|\ . Visite technique

\ Lauragpié Tourlsme

Moulin ‘six alks\/ Le.Grll _
,31560 NAILLOWXS" 5"

@ -
[=]+]
o~ »
i




