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Construisons ensemble

votre sortie en groupe

e Pour I'ensemble de ces activités, et dans le but de préparer au mieux votre
sortie, il est possible de prévoir un temps d'échange avec I'équipe
enseignante (professeurs, accompagnateurs, éducateurs...) et de consulter
les guides enseignants s'y référant.

« Des fiches pédagogiques seront envoyés en amont de la visite, en
fonction des activités, pour vous aider dans votre préparation.

« Sur place tout le matériel pédagogique nécessaire au bon déroulement de
I'activité est fourni.

Pour un devis ou une réservation
056257 6166

groupes@lauragaistourisme.fr

Retrouvez toutes nos visites :
www.lauragais-tourisme/groupes
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/contact-groupe/
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NATURO'LAC

Lac de la Thésauque / Nailloux & Montgeard

Identification et comparaison d’‘essences
observation et description de végétaux et
d’insectes, sensibilisation a la fragilité des
milieux, création a partir d'éléments naturels...
autant d’actions pour mieux appréhender un
espace naturel.

Divers ateliers autonomes ou guidés (Land Art,
observation d’insectes, jeux pédagogiques...)
plongeront les éleves dans un milieu méconnu a
respecter et conserver.

Visite guidée & ateliers en
autonomie au bord d'un lac

l R AR 1 0BIECTIFS PEDAGOGIQUES

Explorer le monde du vivant, des objets et
Q. Organisation en plusieurs sous-groupes de la matiére

pour le confort des enfants. o, . R
Agir, s'exprimer, comprendre a travers une

. Rotation entre les différents ateliers. activite artistique

Repérer les éléments du langage plastique
dans une production

Expérimenter, produire, créer

Formuler et partager des émotions

Comprendre les enjeux de la biodiversité
pour avoir envie de protéger la nature

1 classe 2 classes (max 45 éléves)

@ i Al

Calme  2h00 Cycles 140 € 280 €
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/en-plein-air/naturolac/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/en-plein-air/naturolac/

RALLYE PEDESTRE
Montgeard

Jeu pédagogique en équipe

I - g
e el a M

Munis de leur carnet de route, les éléves
menent I'enquéte en équipe a travers les
ruelles de la Bastide de Montgeard pour en
découvrir ses secrets.

Tous leurs sens sont mis a |'épreuve
observation, recherche d’indices, dessin,
énigmes, approche du patrimoine
architectural de la Renaissance,
reconnaissance du Pastel...

10 OBIECTIFS PEDAGOGIQUES

Q. Répartition en 7 équipes maximum, prévoir
Restituer des résultats d'observation un accompagnateur par équipe minimum.

Comprendre qu'un espace est organise N, Penser & mettre des vétements de sport et
adaptés a la météo.

Décrire I'architecture d’un monument

Situer des lieux et des espaces les uns
par rapport aux autres

Q. Cette activité nécessite de marcher et/ou
courir pendant 1h30, merci d’en avertir les
enfants, les parents et les accompagnateurs.

Discuter, expliquer, confronter ses
représentations et argumenter pour
défendre ses choix

Se repérer dans le temps et I'espace

1 classe 2 classes (max 45 éléves)

@ A Adad

Actif 2h00 Cycles 140 € 280 €



https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/en-plein-air/rallye-pedestre/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/en-plein-air/rallye-pedestre/

COURSE D'ORIENTATION
SCENARISEE

Lac de la Thésauque / Nailloux & Montgeard

Vous volez vers une destination paradisiaque lorsque votre avion s’écrase ! En équipe, les survivants
devront parcourir les bords du lac de la Thésauque a la recherche des bornes d’orientation.

Chaque étape permet aux éleves d'apprendre a s’orienter en suivant une carte, a gérer son énergie
et son temps. Cela permet également de partager des regles communes, assumer des roles et des

responsabilités. E
Le but : rassembler les 4 chiffres du code qui ouvre une malle de survie. Q 1 v

Des défis a mi-parcours sont a relever par
I'ensemble de I'équipe pour avancer dans la course.

Jeu pédagogique en équipe

e T

Q. Répartition en 7 équipes maximum, prévoir 1
accompagnateur par équipe.

Q. Penser & mettre des vétements de sport et <L OBJECTIFS pEDAGOGIQU ES

adaptes a la meteo. Lire le milieu et adapter ses déplacements

N, Cette activité nécessite de marcher et/ou
courir pendant 1h30, merci d’en avertir les Adapter ses déplacements a des
enfants, les parents et les accompagnateurs. environnements variés

Réussir un déplacement planifié dans un
milieu naturel aménagé

1 classe 2 classes (max 45 éléves)

£ @ £ AAhd

Tres actif  2h00 Cycles 140 € 280 €



https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/en-plein-air/course-d-orientation/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/en-plein-air/course-d-orientation/

MOULIN A SIX AILES -

Nailloux

Histoire
& Patrimoine

1 OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Découvrir le monde vivant et explorer la matiere
Exécuter en autonomie des taches simples
Reconnaitre, nommer, décrire

Connaftre des caractéristiques du monde
vivant, ses interactions, sa diversité

|dentifier des paysages

Le temps d‘une demi-journée, les éleves

Manipuler et rendre compte des observations

découvrent le monde de la meunerie a travers en utilisant un vocabulaire précis
différents ateliers autonomes adaptés a

chaque cycle, et une visite guidée du Moulin a Se reperer dans |? temps et I'espace : mettre
6 ailes en relation des faits

Caractériser des enjeux de I'exploitation des
La découverte pédagogique se fait par ressources naturelles pour les besoins humains
I'approche de différents thémes : les céréales,
leur évolution et leur utilisation; le Lauragais et ]
ses paysages; le moulin, son histoire et son -
fonctionnement. . Le moulin ne tourne -
pas pendant la visite |
L'atelier fagonnage de pain est un N Penser a prendre des B 2
incontournable de la visite ! En parallele, des poches pour emporter - 4" \
activités sont proposées selon les ages tels que vos pains ! LAs
cherche et trouve géant, lecture de contes,
projection d'un film...

1classe 2 classes (max 45 éleves)
2 C ) oo oo
L c1) |c2) (c3) (ca
ﬁ A M
Calme 1h30 a 2h Cycles 70 €/140 € 140 €/ 280 €
+ Etablissement de I'lntercommunalité des Terres du Lauragais @gﬁgj&g ++Etablissement hors Terres du Lauragais


https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/sorties-decouvertes/le-moulin-a-six-ailes-de-nailloux/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/sorties-decouvertes/le-moulin-a-six-ailes-de-nailloux/
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VISITE COSTUMEE
Montgeard

Les enfants partent a la découverte du village de
Montgeard en compagnie d'un personnage mythique
d’une autre époque !

A travers les ruelles du village, il leur contera I'histoire
de la création de la bastide et de la culture du Pastel,
cette plante tinctoriale qui a enrichi le Lauragais.

La visite sera ponctuée par l'apparition soudaine de
quelques-uns des personnages importants de
Montgeard.

Cette visite participative et colorée permet aux jeunes
de se plonger dans la vie d'une bastide entre le XIV€ et
le XVIlI® siecle.

17 0BIECTIFS PEDAGOGIQUES

C2 o Comparer des modes de vie a
différentes époques
¢ Repérer et situer quelques
événements dans un temps long

C3 o Appréhender I'histoire de l'art par la
théatralisation et I'approche
d'éléments patrimoniaux

C4 e Parfaire un raisonnement historique
et la transition entre les époques

1 classe 2 classes (max 45 éleves)

G A AR

Calme 1h00 Cycles 140 € 280 €

N\



https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/sorties-decouvertes/visite-costumee/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/sorties-decouvertes/visite-costumee/

LE CANAL DU MIDI

Ecluse de Négra ou Ecluse de Gardouch

Les éléves remontent le cours de I'Histoire depuis le XVII® siécle et percent les mystéres de
I'emblématique canal du Midi et de son ingénieux créateur Pierre-Paul Riquet.

Tout au long de la visite nous évoquons les grandes
étapes de la réalisation du canal, le transport en
barques de poste, le commerce et les améliorations
apportées par le Marquis de Vauban.

Une déambulation le long des berges et de |'ancien
chemin de halage permet également d'observer la
faune et la flore de ce canal emblématique de la région,
classé par I'UNESCO au Patrimoine Mondial de
I'Humanité depuis 1996.

1% OBIECTIFS PEDAGOGIQUES

C2 e Comparer des modes de vie

Q. A faire de préférence entre avril et octobre

o Repérer et situer quelques

Possibilité de visiter la chapelle de Négra a b
S 2 g evénements dans un temps long

Montesquieu-Lauragais (sur demande)

C3 e Serepérer dans le temps et I'espace

C4 e Parfaire un raisonnement historique
et la transition entre les époques

* Aborder I'ingénierie fluviale et ses
enjeux entre les territoires

1 classe 2 classes (max 50 éleves)

@ M AR

Actif 1h00 Cycles 110 € 220 €
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https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/sorties-decouvertes/le-canal-du-midi/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/sorties-decouvertes/le-canal-du-midi/

= A\)ignone Lauragais

Perché au sommet du colline ou au bord d’une
ancienne voie Romaine, ces villages sont les
témoins de notre riche passé.

Qu'il s'agisse du moyen-age avec ses bastides,
de |'époque mouvementée de la croisade
contre les Albigeois, celle de I'dge d'or de la
culture du Pastel, les tristes heures des
Guerres de Religion, I'époque florissante de la
navigation sur le canal du Midi ou encore le
renouveau du XIX® siecle grace a la culture du
blé, vous trouverez a coup sdr un sujet qui
vous intéresse !

©

Actif 1h00

BASTIDES & VILLAGES

Moneérd

., Généralement, la visite guidée inclut I'entrée
dans une église, lieu incontournable de I'histoire
de nos villages médiévaux. Il est important de
respecter le culte de ces édifices religieux.

1 classe 2 classes (max 45 éléves)
A A A
Cycles 110 € 220 €

12



oo
LE PASTEL & SES SECRETS

Labege & Montgeard / sortie a la journée

Combinez deux visites guidées dans le Lauragais le
temps d'une journée ! Entre le Museum du Pastel a
Labége et la bastide de Montgeard, les enfants
découvrent de fagon ludique la riche histoire du Pastel
des teinturiers.

El Au Museum du Pastel a Labége, munis d'un livret de
jeu, les éleves font équipe et menent I'enquéte pour
percer les secrets du Pastel. L'atelier se termine par
une démonstration de teinture végétale.

Bl A Montgeard, les enfants visitent a pied cette
ravissante bastide marquée par I'age d’or du Pastel en
suivant Dame Maurina qui leur conte son histoire. Au
travers des ruelles, ils rencontrent d'autres :
personnages importants du village.

Pastel

17 OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

C2 o Comparer des modes de vie a
différentes époques

¢ S'orienter dans un espace organisé
® Restituer des résultats en équipe

e Comprendre comment teindre un
morceau de tissu

C3 e Découvrir I'histoire de I'art par la
théatralisation
¢ Se repérer dans le temps et dans
I'espace
o Comprendre la chimie de la plante
et sa couleur

Actif Cycles

C4 o Argumenter pour défendre ses

( Lf 2h30 | Enquéte au Museum du Pastel choix en équipe

a Labege o Etre capable de reconnaitre les

. . , s nuances de couleur en fonction de

@ 1h00 | Visite costumée a Montgeard la nature du tissu
. . AN . .
ﬁgﬁb 340 € @ De 15 a 20 participants
o O
%%5 390 € | De 20 a 25 participants K. Selon votre lieu de départ, vous pouvez
. o commencer votre journée par l'enquéte
Eé%} 440 € | De 25 a 30 participants au Museum du Pastel ou la visite
L costumée dans la bastide de Montgeard.

1


https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/idees-de-journees/le-pastel-et-ses-secrets/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/idees-de-journees/le-pastel-et-ses-secrets/

PARC EOLIEN &
PHOTOVOLTAIQUE

Avignonet-Lauragais

panneaux interactifs permettant de comprendre le fonctionnement d'une éolienne
et d'un panneau solaire.

Au cceur d'un parc éolien et photovoltaique, les jeunes sont amenés a découvrir
et a s'initier aux énergies renouvelables par des maquettes et des

Des vidéos et des explications au pied des éoliennes offrent aux participants
I'occasion de comprendre les conditions de création d’un tel site énergétique, son
exploitation et I'intérét de sensibiliser les plus jeunes au développement durable.

1% OBIECTIFS PEDAGOGIQUES

C3 e Rendre compte des observations en utilisant
un vocabulaire précis

e |dentifier des sources et des formes d'énergie

C4 e Caractériser quelques-uns des principaux
enjeux de l'exploitation des ressources solaires
et éoliennes

N, Au-dela de 48 personnes, combinez votre visite avec une découverte
autonome du village d’Avignonet-Lauragais ! Ces activités sont a réaliser
avec 2 sous-groupes de 25 maximum, et en rotation. Prévoir 1h de plus.

Q. Supplément livret-jeu +1€/éléve

1 classe 2 classes (max 48 éléves)

C eeE M MM

Calme Th00 Cycles 110 € 220 €

13


https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/en-plein-air/dans-lair-du-temps/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/en-plein-air/dans-lair-du-temps/
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Vous souhaitez parler a vos éleves du changement climatique, mais vous ne savez

pas sous quel angle I'aborder ?

La Fresque du Climat est l'outil idéal ! En faisant
appel a lintelligence collective, les éleves,
répartis en équipes, devront positionner 23
cartes des causes aux conséquences sur
réchauffement climatique de notre planéte.

Nos animateurs, formés par I'association
“La Fresque du Climat”, se déplaceront dans
votre classe pour animer cet atelier de
sensibilisation.

. Frais de transport en supplément au-dela de
25 kms autour de Nailloux.

Q. Modéles des cartes de jeu fournies par
Lauragais Tourisme a imprimer par vos Soins.

G

Calme 3h0O0

FRESQUE DU CLIMAT

Atelier dans votre établissement scolaire

Biagiversie
S .
= 'D‘P;“-
-

o

i
i @LA FRE

E
DU CL'MAT

1™ OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

C3

C4

e Développer une conscience civique y

compris dans le domaine de l'environnement

Etudier les énergies majeures de I'dge
industriel et les déplacements dans le cadre
du développement durable

Développer le sens de I'observation, de la
curiosité et de l'esprit critique

Donner une connaissance plus objective du
monde

Inciter I'éleve a proposer des solutions
originales, a mobiliser ses connaissances et
compétences pour réfléchir aux enjeux du
réchauffement climatique

Savoir s'intégrer dans une démarche
collaborative et enrichir son travail ou sa
réflexion grace a cette démarche

Comprendre l'origine du changement
climatique et ses conséquences

1 classe

LU

Cycles

140 €
16



CONDITIONS DE VENTE

e Les enseignants, accompagnateurs et conducteurs bénéficient de
la gratuité sur ensemble de nos activités (nombre enseignants/
accompagnateurs par enfant basé sur les quotas suivants):

o C1:1accomp/5 éléeves
o C2 & C3:1accomp/8 éleves
o C4 :1accomp/15 éleves

e Les activités proposées ont lieu toute I'année sur réservation et
sous réserve de disponibilité.

e Les lieux et horaires de rendez-vous seront communiqués a la
réservation. Merci de respecter ces horaires pour vous garantir
intégrabilité de I'activité.

e En cas de météo pluvieuse pour les activités en extérieur, le

contenu pourra étre réadapté ou une nouvelle date pourra étre
proposée, selon les disponibilités.

e Nos activités sont proposées dans la limite d’'un nombre maximal
de participants pour en garantir leur bon déroulement. Au-dela de
cette limite, des activités complémentaires a faire en toute
autonomie pourront vous étre proposées, en alternance avec le
programme de base.

N Généralement, la visite guidée inclut I'entrée dans
une église, lieu incontournable de I'histoire de nos
villages médiévaux. Il est important de respecter le
culte de ces édifices religieux.

Lire et consulter toutes nos conditions particuliéres de vente

www.lauragais-tourisme.fr/groupes/conditions-particulieres/



https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/conditions-particulieres/
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6 La Fresque du climat se réalise
dans votre école / college / lycée

LAURAGAIS
‘ TOURISME

Moulin a 6 ailes / Le Gril §
31560 NAILLOUX

SERVICE GROUPES =
+33 (0)5 62 57 6166


https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/jeunes-publics/
https://www.lauragais-tourisme.fr/
https://www.lauragais-tourisme.fr/groupes/contact-groupe/

