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7Béziers - Sète35 kms2h10

Toulouse - Ayguesvives28 kms1h50

Ayguesvives - Seuil de Naurouze24 kms1h35

Seuil de Naurouze - Castelnaudary13 kms55 min

Castelnaudary - Carcassonne41 kms2h45

Le Somail - Béziers39 kms2h40

Carcassonne - Le Somail61 kms4h00

La durée de trajet est basée 
sur une moyenne de 15km/h. Vos étapes en vélo 

Guide pratique 

du canal du Midi

LAURAGAIS TOURISME
OFFICE DE TOURISME
Moulin à 6 ailes - Chemin le Gril
Unité 82 - 31560 NAILLOUX
accueil@lauragaistourisme.fr
www.lauragais-tourisme.fr
+33 0(5) 62 57 09 68

De juin à septembre Juillet & août

Horaires 
d’ouverture 10h-12h et 14h-18h 10h-13h et 14h-18h
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PortBateau promenade

Écluse de Négra Écluse de Gardouch

Port-lauragais

Seuil de Naurouze

Écluse & lʼaqueduc des Voûtes 

Ancienne halte de la “Barque de poste” qui trans-
portait les voyageurs depuis Toulouse vers la Mé-
diterranée. Ici avait lieu la “Dinée”, ancien nomdu 
repas de midi. On y observe encore une des 6 
chapelles sur le canal du Midi construite en 1692. 
Location de bateaux et tables de pique-nique au 
bord de lʼeau.

Cette écluse disposait du port 
des Agals  pour exporter les 
céréales produites en 
Lauragais.
Bar/restaurant à lʼécluse, tables 
de pique-nique & toilettes. 

Plan dʼeau aménagé sur le canal du Midi accessible 
depuis lʼautoroute A61, la N113 ou le canal.  
Bar, restaurant, hôtel, location de bateaux et 
vélos. Point information touristique, boutique de 
produits locaux et galerie dʼart.

Contact Haute-Garonne 
Tourisme : 05 61 81 69 46
Capitainerie de Port-Lauragais 
: 05 62 80 14 88

Situé sur le point culminant du canal du Midi, le 
Seuil de Naurouze marque la séparation naturelle 
des eaux soit vers Toulouse, soit vers la 

Méditerranée. 
Profitez dʼune balade à 
lʼombre des platanes 
bicentenaires et 
observez  lʼobélisque 
dressée en hommage à 
Pierre-Paul Riquet par 
ses descendants.

Lʼétonnant aqueduc des voûtes, 
construit entre 1688 et 1690  
sous les ordres de Vauban, est 
situé à 2km de lʼécluse.
Balade découverte gourmande à 
bord de la Péniche Surcouf. 
Infos & réservation croisière : 
05 61 81 58 26

Montesquieu-Lauragais Gardouch

Avignonet-LauragaisRenneville

Montferrand

Location de bateaux

Navicanal

Péniche Haricot Noir

Nicols

Locaboat 

Port-Lauragais

Port-Lauragais

Gardouch

Ecluse de Négra

Bateau promenade électrique à partir dʼune heure. Tél : 06 75 28 60 83 

Croisière avec un équipage de bateliers. Tél : 07 89 00 04 84 

Bateaux sans permis pour séjour sur le canal du Midi. Tél : 02 41 56 46 56 

Bateaux sans permis de 3 jours à une semaine. Tél : 03 86 91 72 72

Toutes les 
infos sur le 
canal du Midi
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Location de vélos
Electrique Bike Lauragais

Le Comptoir du Lauragais

Mauremont

Port-Lauragais

Location de vélos classiques et 
électriques avec matériel pour 
enfants et bébés.
Tél : 07 67 04 76 48

Location de vélos en saison 
estivale.
Tél : 05 61 81 69 46
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